
Postadress Telefonväxel E-Post
103 33 Stockholm 08-405 10 00 s.registrator@regeringskansliet.se

Besöksadress Telefax
Fredsgatan 8 08-723 11 91

Regleringsbrev för budgetåret 2025 avseende Statens beredning för
medicinsk och social utvärdering

Riksdagen har för budgetåret 2025 beslutat om anslag och
bemyndiganden om ekonomiska åtaganden (prop. 2024/25:1 utg.omr. 9,
bet. 2024/2025:SoU1, rskr. 2024/25:92).

Regeringen beslutar att följande ska gälla under budgetåret 2025 för
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering.

VERKSAMHET

1 Mål och återrapporteringskrav

Det nationella Health Technology Assessment-nätverket
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska redovisa
myndighetens arbete med det nationella Health Technology Assessment
(HTA)-nätverket. 

3 Uppdrag

Nya uppdrag

Uppdrag att ta fram kunskapssammanställningar om utmönstring

Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska ta fram en
kunskapssammanställning om metoder och faktorer som främjar
utmönstring av vårdåtgärder som inte är värdeskapande för patienter och
kontroll av att utmönstring efterlevs. Arbetet ska ske i dialog med
Socialstyrelsen som har regeringens uppdrag att ge verksamhetsnära stöd
till regionerna i arbetet med att utmönstra vårdåtgärder som inte är
värdeskapande för patienter (S2024/01226). Statens beredning för
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medicinsk och social utvärdering ska även ta fram metod och process för
vägledning till hälso- och sjukvården eller andra relevanta aktörer om
möjligheten att utmönstra vårdåtgärder som har visats ha ogynnsam
effekt, har visats sakna effekt eller som inte är evidensbaserade där
hälsoekonomiska och etiska aspekter ska beaktas. I arbetet ska Statens
beredning för medicinsk och social utvärdering involvera Socialstyrelsen
och representanter från Svenska Läkaresällskapets initiativ Kloka
Kliniska Val. Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska
senast den 10 december 2025 lämna en redovisning av uppdraget till
Regeringskansliet (Socialdepartementet). För uppdraget får Statens
beredning för medicinsk och social utvärdering under 2025 använda
högst 3 000 000 kronor som ska redovisas mot det under utgiftsområde 9
Hälsovård, sjukvård och social omsorg för budgetåret 2025 uppförda
anslaget 1:6 Bidrag till folkhälsa och sjukvård, anslagsposten 39
Utfasning av åtgärder som saknar patientnytta. Medlen betalas ut
engångsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast den 1 december
2025. Medel som inte har använts för avsett ändamål ska återbetalas
senast den 31 mars 2026 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska
en ekonomisk redovisning av använda medel lämnas till
Kammarkollegiet. Redovisning, rekvisition och återbetalning ska hänvisa
till regleringsbrevet för budgetåret 2025 avseende Statens beredning för
medicinsk och social utvärdering.

Uppdrag att utveckla en process för snabböversikter i en krissituation

Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska med
utgångspunkt i myndighetens befintliga HTA-metodik utveckla en
process för att i krissituationer kunna sammanställa översikter snabbt,
s.k. real-time evidence informed decision-making. Uppdraget ska 
genomföras i samarbete med relevanta aktörer såsom Centrum för
hälsokriser vid Karolinska institutet, Socialstyrelsen,
Folkhälsomyndigheten och Myndigheten för samhällsskydd och
beredskap. Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska
senast den 19 december 2025 lämna en redovisning av uppdraget till
Regeringskansliet (Socialdepartementet). För uppdraget får Statens
beredning för medicinsk och social utvärdering under 2025 använda 2
000 000 kronor som ska redovisas mot det under utgiftsområde 9
Hälsovård, sjukvård och social omsorg för budgetåret 2025 uppförda
anslaget 1:14 Civilt försvar inom hälso- och sjukvård, anslagsposten 1
Del till Kammarkollegiet. Medlen betalas ut engångsvis efter rekvisition
till Kammarkollegiet senast den 1 december 2025. Medel som inte har
använts för avsett ändamål ska återbetalas senast den 31 mars 2026 till
Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk redovisning av
använda medel lämnas till Kammarkollegiet. Redovisningar, rekvisition
och återbetalning och ska hänvisa till regleringsbrevet för budgetåret
2025 avseende Statens beredning för medicinsk och social utvärdering.
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Uppdrag att genomföra kunskapssammanställningar om insatser inom
socialtjänsten för att främja psykisk hälsa och förebygga ohälsa bland barn
och unga

Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska genomföra
kunskapssammanställningar om insatser inom socialtjänsten för att
främja psykisk hälsa och förebygga ohälsa bland barn och unga. I
uppdraget ingår att genomföra hälsoekonomiska bedömningar samt att
löpande sprida och kommunicera resultaten av arbetet på ett
målgruppsanpassat sätt. Statens beredning för medicinsk och social
utvärdering ska senast den 30 maj 2025 lämna en delredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).
Delredovisningen ska innehålla en plan för uppdragets genomförande.
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska senast den 31
mars 2028 lämna en slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet). För uppdraget får Statens beredning för
medicinsk och social utvärdering under 2025 använda 3 000 000 kronor
som ska redovisas mot det under utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård
och social omsorg för budgetåret 2025 uppförda anslaget 1:8 Bidrag till
psykiatri, anslagsposten 3 Till Kammarkollegiets disposition. Medlen
betalas ut engångsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast den 1
december 2025. Medel som inte har använts för avsett ändamål ska
återbetalas senast den 31 mars 2026 till Kammarkollegiet. Vid samma
tidpunkt ska en ekonomisk redovisning av använda medel lämnas till
Kammarkollegiet. Redovisningar, rekvisition och återbetalning ska
hänvisa till regleringsbrevet för budgetåret 2025 avseende Statens
beredning för medicinsk och social utvärdering.

Uppdrag att genomföra kartläggningar för att upptäcka sexuell riskutsatthet

Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska genomföra en
internationell och nationell kartläggning för att identifiera metoder för
att upptäcka sexuell riskutsatthet, främst inom socialtjänsten och hälso-
och sjukvården, men om möjligt även inom andra områden som omfattas
av myndighetens verksamhetsområde. Myndigheten ska vidare
genomföra en internationell och nationell kartläggning för att identifiera
metoder inom hälso- och sjukvården för behandling av barn respektive
vuxna som har utnyttjats sexuellt i pornografiska syften eller under
liknande omständigheter där bilder eller filmer har delats. I uppdraget
ingår att inhämta kunskap från Uppsala universitet (Nationellt centrum
för kvinnofrid) och Linköpings universitet (Barnafrid) avseende vilka
metoder avseende vuxna respektive barn som kan anpassas till en svensk
kontext och utvärdera dem. Uppdraget bör även genomföras i dialog
med Socialstyrelsen. Statens beredning för medicinsk och social
utvärderingska senast den 31 mars 2027 lämna en slutredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Arbetsmarknadsdepartementet, med
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kopia till Socialdepartementet). För uppdraget får Statens beredning för
medicinsk och social utvärdering under 2025 använda 2 000 000 kronor
som ska redovisas mot det under utgiftsområde 13 Integration och
jämställdhet för budgetåret 2025 uppförda anslaget 3:1 Särskilda
jämställdhetsåtgärder, anslagsposten 12 Jämställdhetsinsatser efter
regeringsbeslut. Medlen betalas ut engångsvis efter rekvisition till
Kammarkollegiet senast den 1 december 2025. Medel som inte har
använts för avsett ändamål ska återbetalas senast den 31 mars 2026 till
Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk redovisning av
använda medel lämnas till Kammarkollegiet. Redovisning, rekvisition och
återbetalning av medel ska hänvisa till regleringsbrevet för budgetåret
2025 avseende Statens beredning för medicinsk och social utvärdering.

Uppdrag att genomföra kunskapssammanställningar för att utvärdera
arbetsmiljöns betydelse för uppkomst av psykisk ohälsa

Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska genomföra
kunskapssammanställningar som utvärderar arbetsmiljöns betydelse för
uppkomsten av psykisk ohälsa och dess varaktighet. I uppdraget ingår att
analysera eventuella skillnader mellan kvinnor och män. I samverkan med
Försäkringskassan ska Statens beredning för medicinsk och social
utvärdering identifiera kunskapssammanställningar inom området
psykisk ohälsa som är av hög relevans för arbetsskadeförsäkringen.
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska senast den 11
maj 2026 lämna en delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet). Delredovisningen ska innehålla en kartläggning
av befintlig forskning inom området. Statens beredning för medicinsk
och social utvärdering ska senast den 6 december 2027 lämna en
slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet). För uppdraget får Statens beredning för
medicinsk och social utvärdering under 2025 använda 2 000 000 kronor.
Av dessa medel ska 1 000 000 kronor redovisas mot det under
utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och social omsorg för budgetåret
2025 uppförda anslaget 1:8 Bidrag till psykiatri, anslagsposten 3 Till
Kammarkollegiets disposition och
1 000 000 kronor redovisas mot det under utgiftsområde 10 Ekonomisk
trygghet vid sjukdom och funktionsnedsättning för budgetåret 2025
uppförda anslaget 1:6 Bidrag till sjukskrivningsprocessen, anslagsposten
2 Kunskapsutveckling för sjukskrivningsprocessen. Medlen betalas ut
engångsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast den 1 december
2025. Medel som inte har använts för avsett ändamål ska återbetalas
senast den 31 mars 2026 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska
en ekonomisk redovisning av använda medel lämnas till
Kammarkollegiet. Rekvisition, återbetalning och redovisningar ska
hänvisa till regleringsbrevet för budgetåret 2025 avseende Statens
beredning för medicinsk och social utvärdering.
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Återkommande uppdrag
Prognoser

Statens beredning för medicinsk och social utvärdering ska redovisa
prognoser för 2025–2028 vid nedanstående prognostillfällen.
Prognoserna ska kommenteras både i förhållande till föregående
prognostillfälle och i förhållande till budgeten. Prognoserna lämnas i
informationssystemet Hermes senast den

3 februari
 
25 april
 
25 juli
 
20 oktober.
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Tidigare givna, pågående uppdrag

Uppdrag Beslut om uppdraget Redovisningstidpunkt

Metoder för att främja hälsa
med särskilt fokus på fysisk
aktivitet

Regleringsbrev från den
21 december 2023
S2023/03257

Slutredovisas den
15 februari 2025

Uppdrag att förbättra
förutsättningarna för fler
placeringar i förstärkta
familjehem och
behandlingsfamiljer

Regeringsbeslut från
den 13 april 2023
S2023/01363

Delredovisas den
28 februari 2025 och
slutredovisas den 31 mars
2026

Uppdrag att stödja
Socialstyrelsen i
myndighetens uppdrag att
utveckla en nationell modell
för riskbedömning inom
tandvården

Regeringsbeslut från
den 20 juni 2024
S2024/01262

Slutredovisas den
31 mars 2025

Uppdrag att ta fram förslag till
en nationell strategi,
handlingsplan och
kunskapsunderlag inom
allergiområdet

Regeringsbeslut från
den 29 februari 2024
S2024/00482

SBU:s uppdrag slutredovisas
den 31 augusti 2025

Uppdrag att ta fram ett
nationellt hälsoprogram för
barn och unga

Regeringsbeslut från
den 10 augusti
S2023/02379

Delredovisas av
Socialstyrelsen den
30 september 2025 och
slutredovisas av
Socialstyrelsen
den 31 oktober 2026

Uppdrag internationellt
nätverk inom social
utvärdering

Regeringsbeslut från
den 15 augusti 2019
S2019/03408

Delredovisas årligen
den 31 mars

Kunskapsläget avseende
kommunal sjukvård

Regleringsbrev från
den 7 juli 2022
S2022/03243

Delredovisas årligen
den 31 mars och
slutredovisas
den 1 december 2026

Uppdrag att ta fram
kunskapsunderlag inom
området kvinnohälsa

Regleringsbrev från
den 22 december 2022
S2022/04810

Slutredovisas den
1 december 2025

Uppdrag att genomföra
kunskapssammanställningar
om alternativa metoder och
arbetssätt till tvångsåtgärder

Regeringsbeslut från
den 22 juni 2023
S2022/04744
S2023/02103

Slutredovisas den
20 december 2025

Uppdrag att ta fram
kunskapssammanställningar
för att förbättra äldreomsorgen

Regleringsbrev från
den 21 december 2023
S2023/03257

Delredovisas den 31 mars
2025 och slutredovisas
den 1 december 2026.

Uppdrag att ta fram
kunskapssammanställningar
m.m. inom området psykisk
hälsa och suicidprevention

Regleringsbrev från
den 21 december 2023
S2023/03257

Delredovisas årligen
den 31 mars och
slutredovisas
den 31 mars 2027
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FINANSIERING

4 Anslag

4.1 Tilldelade anslag/anslagsposter (belopp angivna i tkr)

Utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och social omsorg

1:2 Statens beredning för medicinsk och social utvärdering
(Ramanslag)

Disponeras av Statens beredning för medicinsk och social
utvärdering

97 461

ap.1 Statens beredning för medicinsk
och social utvärdering (ram)

97 461

Villkor för anslag 1:2

ap.1 Statens beredning för medicinsk och social utvärdering
Anslagsposten får användas för SBU:s förvaltningsutgifter.

4.3 Finansiella villkor

4.3.1 Finansiella villkor för anslag/anslagsposter

Utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård och social omsorg

Anslag/ap Anslagskredit Anslagsbehållning
som disponeras
2025

Indrag av
anslagsbelopp

1:2 Statens beredning för medicinsk och social utvärdering

ap.1 2 923 3 % 0

Belopp angivna i tkr
Anslagssparandet prövas efter eventuell omfördelning av anslagssparande
Tabellen inkluderar anslagssparande och anslagskredit som i förekommande fall disponeras enligt 7 och 8 §§
anslagsförordningen (2011:223)

5 Övriga villkor

5.1 Låneramar och krediter

Låneram för verksamhetsinvesteringar 2 000

Räntekontokredit 2 000

Belopp angivna i tkr
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5.2 Utbetalningsplan

Till Statens beredning för medicinsk och social utvärderings räntekonto i
Riksgäldskontoret överförs enligt detta regleringsbrev medel enligt
följande tabell:

Utbetalningsdatum Belopp

2025-01-25 8 122

2025-02-25 8 122

2025-03-25 8 122

2025-04-25 8 122

2025-05-25 8 122

2025-06-25 8 122

2025-07-25 8 122

2025-08-25 8 122

2025-09-25 8 122

2025-10-25 8 122

2025-11-25 8 122

2025-12-25 8 119

Summa 97 461

Belopp angivna i tkr

Räntebärande anslag/anslagsposter som står till Statens beredning för
medicinsk och social utvärderings disposition enligt detta regleringsbrev
är:

1:2 ap.1 Statens beredning för medicinsk och social utvärdering

På regeringens vägnar

Jakob Forssmed

Tilde Eriksson
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Kopia till

Statsrådsberedningen, internrevisionen
Finansdepartementet, budgetavdelningen
Förvaltningsavdelningen, RK Ekonomi och affärer
riksdagens socialutskott
Folkhälsomyndigheten
Forskningsrådet för hälsa, arbetsliv och välfärd
Försäkringskassan
Kammarkollegiet
Karolinska institutet
Linköpings universitet
Läkemedelsverket
Myndigheten för samhällsskydd och beredskap
Myndigheten för vård- och omsorgsanalys
Riksgäldskontoret
Socialstyrelsen
Statskontoret
Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket
Uppsala universitet
Sveriges Kommuner och Regioner


